
 
 

ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении районного турнира по настольному теннису.
 
 

1. Общие положения.

Настоящеее Положение определяет цели и задачи районного турнира по 

настольному теннису, порядок его организации, проведения, подведения 

итогов и награждения победителей  и участников.
 

2. Основные цели и задачи.

2.1. Соревнования проводятся с целью укрепления здоровья, содействия 

физическому развитию молодежи;

2.2. Оздоровление и активный отдых;

2.3. Популяризация настольного тенниса;

2.4. Повышение спортивного мастерства соревновательного опыта.

3. Сроки и место проведения турнира. 

Фестиваль состоится 4 сентября 2022 года в 14:00 ч., Пензенская область, 

Кузнецкий район по адресу: с. Радищево, ул. Центральная, д.95, 

Муниципальное бюджетное учреждение культуры Кузнецкого района 

Пензенской области «Межпоселенческий культурно - досуговый центр» - Дом 

культуры с. Радищево.

4. Участники конкурса.

В соревнованиях могут принять участие все желающие старше  2007 года 

рождения.  

Участники соревнований обязаны:

1. Строго соблюдать нормы поведения, быть вежливым по отношению к  

судьям, соперникам, зрителям;

2. Знать и точно соблюдать правила соревнований;

3. Начав соревнование сыграть все предусмотренные встречи;  

4. По окончании встречи поблагодарить соперника и судью;



5. Все участники соревнований имеют право.

1. Обращаться в ходе встречи к судье за разъяснениями или 

просьбой;  

2. Просить вызова на площадку главного судьи для решения 

спорного вопроса.

6. Организатор конкурса.
МБУК МРКДЦ «Межпоселенческий культурно - досуговый центр». 

7. Жюри конкурса. 

В состав жюри соревнований входят сотрудники МБУК «МРКДЦ».

8. Программа соревнований. 

Турнир проводится по олимпийской системе, согласно правилам по 

настольному теннису. Последние три участника в каждой группе соревнуются  

по круговой системе. Пары участников определяет состав судейской коллегии 

посредством жеребьевки в присутствии всех заявленных участников.
 

9. Условия зачета и определения победителей.
 

Участники соревнований обязаны знать и соблюдать правила 

соревнований по настольному теннису. Победителем в своей группе 

становится участник, одержавший победу во всех турах.

10. Награждение.

Участники, занявшие 1, 2, 3 места в соревнованиях по настольному теннису, в 

каждой группе награждаются грамотами, и ценными призами.

11. Подача заявок.

Подача заявок на участие в соревнованиях по настольному теннису 

осуществляется с 29 августа по 2 сентября  2022 года на адрес электронной 

почты специалисту по жанрам творчества Щеголевой Н.А. 

sheshegoleva@yandex.ru («приложение 1» — Заявка).



 
 

12.Правила игры в настольный теннис.

1. Права и обязанности участников соревнований: 
1. 1. Участники соревнований имеют право:

. выбрать один мяч из нескольких предложенных ведущим судьей  для 
проведения встречи;

. проводить перед началом встречи непосредственно на игровом столе 
разминку до 2х минут;  

. получать советы в перерывах между партиями или во время других 
разрешенных остановок игры;

. обратиться к ведущему судье до начала следующего розыгрыша за 
разъяснениями или просьбой;

‚ сделать несколько тренировочных ударов после замены поврежденных в 
ходе встречи мяча или ракетки.

1.2. Участники соревнований обязаны:

. соблюдать нормы спортивной этики, быть 

вежливыми к соперникам, судьям и 

зрителям;

 

 
 

. знать и соблюдать правила соревнований;

. быть готовым к встрече заранее до начала игр по расписанию (в случае 
неявки участника к началу встречи, по истечении 2 минут, ему 
засчитывается поражение);



 

2.2. Переигровка: при подаче мяч, пролетая над или вокруг комплекта сетки, 

коснется его (при условии, что во всех других отношениях подача выполнена 

правильно) или принимающий помешает мячу;

подача выполнена, когда принимающий не готов к приему мяча;

2.3. Подача:

В начале подачи мяч должен свободно лежать на открытой, плоской ладони 

неподвижной свободной кисти.

Подающий должен подбросить мяч только рукой, не придавая ему вращения, 

так чтобы мяч взлетел не менее чем на 8 см после того, как он покинул ладонь 

свободной кисти и опустился, не коснувшись чего-либо до удара по нему;

Когда мяч падает с высшей точки своей траектории, подающий должен 

ударить его так, чтобы мяч коснулся сначала его половины стола, а затем, 

пролетев прямо над или вокруг комплекта сетки, коснулся половины стола

 принимающего

2.4. Игра может быть остановлена:
-для исправления ошибки в очередности подачи, приема или смены сторон; --
-для предупреждения или наказания игрока или советчика;
- если игровые условия изменились настолько, что это могло повлиять на 
исход розыгрыша.
 
2.5. Очко:

Когда розыгрыш не переигрывается, игроку присуждается очко, если:





 
Приложение № 1
 
 

Заявка

на участие в районном турнире по настольному теннису

 
 
 
 
ФИО 

Возраст

Телефон для связи
Согласие с правилами участия в 

Турнире (подпись)


